
  
 EHT 1102   DLEIF PIRT   

akoksuM ,snorivnE dna snerraB ecnarroT  
1102 rebmetpeS 11 dna 01 yadnuS/yadrutaS  

redaeL tnayrB egroeG  
 

 naht rehtar rebmetpeS ni yad dleiF sti evah ot dediced bulC eidorB eht ,emit tsrif eht roF
enuJ lausu eht  rehtar syad owt rof dna eno naht  ot dereffo yldnik tnayrB egroeG .  eht dael

.ekaL ydraH ot yadnuS dna snerraB ecnarroT eht ot yadrutaS ;sekih   ardnaS ,nosiddA dE
sllaF ecurB dna nnA ,eidaE  ,norI naeJ ,  tnereffid deraperp gnisiR ydurT dna yawattiP noR

troper siht fo strap  egroeG dna  tnayrB dekcehc  ti ycarucca rof . nosiddA esoR yb sotohP  
ewoR nevetS dna . 

nos sih dna tnayrB egroeG - ni -  ta stseug dna srebmem bulC eidorB tem senotS cinemoD wal
 etal erew elpoep wef A .yadrutaS no ma 03:01 ta evreseR noitavresnoC snerraB ecnarroT

a fo esuaceb  dna srebmeM .ruoh na naht erom fo yaled a desuac taht 004 eht no erif kcurt 
tseug l( tnayrB egroeG erew gnidnetta s redae ) emoD , senotS cin  ,nosiddA esoR dna dE ,

 naeJ ,sllaF nnA dna ecurB ,eidaE ardnaS ,llewsoB yraM ,tsiaH yggeP dna nitreB revilO
 dinE ,norI gnisiR ydurT ,yawattiP noR ,nihcaM  , etS v D ydneW dna ewoR ne e  fo stseug ,y
sgnisiR eht , .stnapicitrap neetxis fo latot a rof  ’sgnisiR eht htob ta deyats srebmem bulC 

egattoc ’stnayrB eht dna egattoc . 
 ehT snerraB ecnarroT  si  detacol woleb tsuj  

 tsewhtuos eht renroc  a si tI .akoksuM ekaL fo 
 099,1 fo gnitsisnoc evreseR noitavresnoC
 eht yb deretsinimda dnal nworc fo seratceh
 wol yb deziretcarahc dna oiratnO fo ecnivorP
 yb detarapes kcordeb nairbmacerP fo segdir

taep dna dnaltew -  .swolloh dellif  nepo yrev si tI
tiw  ,9991 nI .noitaicalg fo ecnedive h  eht

 snerraB ecnarroT saw   eht yb detangised
 sa tnemnrevog oiratnO  a evreseR ykS kraD - 

.dlrow eht ni noitangised hcus tsrif eht  
 rebmetpeS laedi na saw on ,aera siht tisiv ot emit  tsael t

ew stcesni gnitib esuaceb egnol on er .tneserp r   erew eW
 .rehtaew tcefrep htiw desselb  nI .ysae saw gniklaw ehT

 hguone doog erew sliart eht tcaf  gnieb erew yeht taht
 eht sa desu  gnikib  etuor  rof  ni sredir ynam ,ynam ,ynam

 a nolahtairt erew ew sa yduts ot gnippots dna gniklaw  
arolf eht nuaf dna a  tcaf a osla si noisavni cinortcelE .
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ereht —  nrael ot esruoc tenretnI na gnikat erew ohw elpuoc a htiw dettahc su fo emos
 .etilletas emos ot detcennoc ,nus eht ni sriahc nwal rieht no tas yeht sa hsinapS  deyojne eW

w seert woleb skcor no gnittis sehcnul ruo .nus toh eht morf edahs dedivorp hcih  
w snerraB ehT sa atsaoC citnaltA dna sburhs ,sdornedlog ,sretsa fo yteirav a htiw lufituaeb  l

.pirt eht fo sucof a gnieb retal eht ,stnalp  taht tnalp yna si seiceps latsaoC citnaltA nA 
e eht gnola yltnadnuba tsom srucco  reppu eht dna adirolF ot doC epaC morf draobaes nretsa

saxeT akoksuM .tsaoc  latsaoC citnaltA dnalni evresbo ot dlrow eht ni ecalp tseb eht si 
 dedne hcihw noitaicalg tnecer tsom eht fo stnanmer ,stnalp

decer niuqnoglA ekaL tneicna eht nehW .oga sraey 000,21  ,de
 enilerohs naecO citnaltA fo ytinummoc tnanmer a tfel ti

.dniheb stnalp   
 

 a saw devresbo oslA
 egral  redipS gnihsiF kraD

)asorbenet sedemoloD(  
 fo htmraw eht gniyojne

skcor eht , laroC nrehtroN - degniw reppohssarg s 
atalucipa arohpoladraP( ) gard suoirav dna .seilfno  

 
 ta derehtag su fo tsom ,noonretfa citsatnaf ruo retfA
 ekaL eniP no emoh remmus s’einahpetS dna egroeG
 eht ni miws a dah su fo emoS .rennid dna sknird rof
 a deraperp cinemoD dna ,teragraM rethguad s’tnayrB eht ,einahpetS .ekal mraw llits

ecifingam ezirp ynam deyojne eW .su rof rennid tn - sdaerb gninniw  dna  taht stressed
 tuoba klaT .riaF yrtnuoC egdirB nreveS s’yad taht rof deraperp dah einahpetS dna teragraM

!gnimit tnellecxe   
 

 was su fo lareves ,rennid retfA yb  owt eht thgilhsalf  nrehtuoS uqS gniylF  slerri taht  emoc 
redeef tnayrB eht ot ylraluger a sah dna seiceps nrehtroN eht naht rellams si seiceps siht(  

tsaerb elap yrev )  .  
 

thgin taht s’tnayrB eht ta erots ni saw taert rehtonA —  na gnisU .eralf etilletas muidirI na
cart speek einahpetS ,etis tenretnI  ni erew ew dna raeppa lliw yeht erehw dna nehw fo k

 sa dekool tahw was ew mp 02:9 tuoba tA .kcul fi  tcejbo laitselec thgirb dna gniworg emos 
 .su rof thgiarts gnimoc saw T hguoht ,sdnoces wef a retfa deraeppasid ti neh elbisiv llits  

 hguorht sraluconib , nit a sdnoces 03 tuoba rof yks eht ssorca ecar sti deunitnoc thgil fo tod y  
erom  .  

 
rood dehsilop eerht evah setilletas noitacinummoc muidirI ehT -  .sannetna dezis

 dna elbatciderp a gnitaerc ,htraE ta nwod yltcerid thgilnus stcelfer annetna na ,yllanoisaccO
lkciuq  a ekil skool siht revresbo na oT .woleb ecafrus eht no tops detanimulli gnivom y

.yks eht ni eralf ro ,hsalf thgirb   etisbew eht stseggus egroeG snevaeh.www//:ptth -
/moc.evoba  seralf rof setanidrooc dna semit rof  seton dna noitatS ecapS lanoitanretnI dna

tsom elbisiv era htob ro rehto eht ro eno taht  .sgnineve  
 

.ecnatsid eht ni draeh saw lwO derraB a retaL  
 

yadnuS  ta derehtag su fo tsom ,ma 01 ta gninrom kraP laicnivorP ekaL ydraH eht rof  
dnoces pirt dleif . L ydraH 009,1 a si kraP laicnivorP eka -  ekaL fo edis tsew eht no aera erca

a ecnivorp ehT .tnioP sreklaW dna alaB neewteb ,akoksuM c uq eht morf ytreporp eht deri  
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iesac sehtnaripS  

nosleN fo etatse sivaD 02 a dna daetsemoh s0781 a dnuora tliuB  .0891 ni -  eht ,ekal erca
yad - c si krap esu  dna gnikih htiw krap ”tnemnorivne larutan“ a sa deifissalc yltnerru

.gnipmac thginrevo on tub gnieonac  ti ,esolc os hguoht ,snerraB eht morf tnereffid etiuQ 
ees dna smoorhsum dna snref fo sdnik erom ynam ees ot evisserpmi saw   citnaltA erom

C alp latsao ni  lp  tna seiceps .  
 

 decneirepxe evah ot yppah yrev ,emoh dedaeh dna hcnul roodtuo rehtona retfa pu ekorb eW
aera gnitanicsaf a hcus . 

delipmoc ,eidaE ardnaS yb nettirW rep dna ,secruos tenretnI laiciffo ,tnayrB egroeG yb yasse na morf  lanos
snoitavresbo . 

 
emoS , b lla ton yletinifed tu , :erew snerraB eht ni devresbo stnalp fo seiceps   yb delipmoc tsiL

nosiddA dE  
.1  ( ssarG looW sunirepyc supricS ).L  
.2  ( deewniP etaidemretnI aidemretni aehceL ) 
.3  ( yrrebelkcuH kcalB ataccab aicassulyaG ) 
.4  muiniccaV  ,.ps niam  yrrebeulB teewS woL yl ( muilofitsugna muiniccaV osla tub )  eht 

lanoisacco ( yrrebeulB faeltevleV sediollitrym muiniccaV  ) -  tiurf gnicudorp ylno
.etis siht ni sraey 02 yreve ecno tuoba  

.5  ( ylloH yrrebretniW citrev xelI i atall  dna ).L  

.6  ( ylloH niatnuoM sutanorcum suhtnapomeN  
).L  eht ,  nees ,oiratnO ni seiceps ylloh owt ylno

 .edis yb edis noitacol pmad eno ni  xelI  dna
suhtnapomeN  suoudiced htob era  saerehw  tsom

eht fo srebmem  ylimaF ylloH .neergreve era  
.7  ssarG riaH delknirC  ( asouxelf aispmahcseD ).L  
.8  ( yrrebweD pmawS sudipsih subuR ).L  
.9  riV ( nreF niahC ainig acinigriv aidrawdooW ).L  
.01  ( deewkwaH adanaC esnedanac muicareiH  ) –  ruo fo tsom

non era sdeewkwah -  siht ,gnirewolf gnirps dna evitan
llaf dna evitan si seiceps - gnirewolf  

.11  'seidaL s'esaC -  tilps ylno ,)iesac sehtnaripS( sesserT
morf yllacimonoxat 'seidaL gniddoN - ( sesserT  sehtnaripS

aunrec .sedaced wef tsap eht ni ).L  
.21  'seidaL rednelS - ( sesserT arecal sehtnaripS ) 
.31  worrA - ( teloiV devael )]atattigas[ alutairbmif aloiV  htiw 

( ”suomagotsielc“ srewolf neddih ) 
.41   ’ssarG doP‘ – ( sirtsulap airezhcuehcS  ) – g a ton  a tub ssar

 fo esuaceb nees modles ylimaf cipytonom laerobmucric

sutanorcum suhtnapomeN  

atallicitrev xelI  
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sgob mungahps dloc ot ytiniffa dna tibah suoucipsnocni sti  
.51  goB - ( yramesor ailofilop ademordnA ).L  
.61  eerhT - ( egdeS yaw muecanidnura muihciluD ).L  
.71  s'nhoJ .tS nommoC - ( trow mutarofrep mucirepyH ).L  
.81  oL egdeS gn (  xeraC )atalucillof  – tnalp latsaoC citnaltA  
.91  ( skcitraggeB s'liveD asodnorf snediB ).L  
.02  ( trowreddalB airalucirtU  ).ps – oiratnO ni seiceps trowreddalb 8  
.12  ( ssarG annaM ekanselttaR sisnedanac airecylG ) 
.22  eulB adanaC /ssarG wodaeM revaeB -  tnioj sorgamalaC( )sisnedanaC sit  
.32  ( retsA goB silaromen retsA ) 
.42  ( hsuR giwT sediocsiram muidalC  ) – seiceps latsaoc citnaltA  
.52  ( allirapasraS yltsirB adipsih ailarA ) 
.62  ( liofeuqniC nommocnu nA atatnedirt allitnetoP  ) – ihT  erar s seiceps laerob  saw 

 ni nees ylno kcarc s o ta skcor eht ni tops hcnul ru - noitacol ylno eht  akoksuM ni  
.72  egraL - ( retsA devael sullyhporcam retsA ).L  
.82  ( dornedloG yriaH adipsih ogadiloS ) 
.92  nworB - ( hsuR detiurf supracolep sucnuJ  ) - seiceps latsaoc citnaltA  
.03  ( seldnaC pmawS sirtserret aihcamisyL ).L  
.13  pmawS s’nhoJ .tS -  troW ( rT )mucinigriv munedai  - seiceps latsaoc citnaltA  

 
 ,drapoeL[ sgorf fo seiceps fo rebmun a erew snerraB eht ta nees oslA dna neerG  a dna ]lluB 

 llams yrev ekans retaw . 
 

tiP dnaS  
 stnalP .tip dnas /levarg dlo na ,etis dnoces a ni noitategev eht ta dekool osla eW  devresbo

:erew  
.1  worrA - ( retsA devael sullyhporu retsA ) 
.2  ( dornedloG llaT amissitla ogadiloS  ).L –  dornedloG adanaC naht nommoc erom 

( sisnedanac ogadiloS ).L  
.3   eulB ( liveD eragluv muihcE ) 
.4  ( deewpanK dettopS iinietsrebeib aeruatneC ) 
.5  ( retsA pmawS mrif muhcirtoyhpmyS mu  )  
.6  ( retsA ocilaC surolfiretal retsA )srewolf laretal= .L  
.7  ( tesenoB  mutailofrep muirotapuE ).L  
.8   aniloraC wolleY - ( ssarG deye siryX simroffid ) - seiceps latsaoc citnaltA  
.9  'seidaL gniddoN - ( sesserT aunrec sehtnaripS  ).L - s’esaC naht seiceps nommoc erom  
.01   trowepiP ( mucitauqa noluacoirE  ) - seiceps latsaoc citnaltA  

 
aerA ekaL ydraH  

 dna devresbo erew seiceps gniwollof eht ekaL ydraH otni klaw ruo no yadnuS nO
:dessucsid  

 
snreF : :sllaF nnA dna ecurB yb delipmoc  
.1  nref eparg yrehtaeL  mudifitlum muihcyrtoB( ) 
.2  ( nref layoR msO silager adnu  
.3  ( nref detpurretnI )anainotyalc adnumsO  
.4  ( nref nomanniC )aemomannic adnumsO  
.5   nref nekcarB )muniliuqa muidiretP(  
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.6   nref evitisneS )silibisnes aelconO(  

.7  nref samtsirhC   )sediohcitsorca muhcitsyloP(  

.8   nref doow neergrevE )aidemretni siretpoyrD(  

.9  solunipS ( nref doow e )anaisuhtrac siretpoyrD  
.01  nref dleihs lanigraM  )silanigram siretpoyrD(  
.11  ( nref doow detserC )atatsirc siretpoyrD  
.21   nref kroY weN )sisnecarobevon siretpylehT(  
.31   nref ydaL xilef muiryhtA( - )animef  
.41   ydopylop kcoR )munainigriv muidopyloP(  
.51  f niahc nainigriV  nre **)acinigriv aidrawdooW(   seiceps nialP latsaoC citnaltA - 

snerraB ecnarroT ta nees   
 

stnalP ralucsaV  : nosiddA dE yb delipmoc  
.1  ekanselttaR ynwoD - ( niatnalp snecsebup areydooG  ) - lainoloc  
.2  ekanselttaR derekcehC - ( niatnalp atalesset .G  ) – ts etihw htiw elgnis  nwod epir

fael fo ertnec  
.3  hceeB ( ailofidnarg sugaF )- esaesid morf gnireffus ynam ( * )eton dedneppa ees  
.4  ( epiP naidnI arolfinu aportonoM ).L  
.5  hceeB - ( spord anainigriv sugafipE ).L  
.6  ( hsubelbboH sedionatnal munrubiV  ) –  a desiar sevael etisoppo gnivah hsubelbboH 

sid  etisoppo evah od taht stnalp fo spuorg wef eht rebmemer ot woh fo noissuc
 ,elpam=m erehw debircsed saw yrots ”esroh pac god dam“ ’yttid‘ ehT .sevael

=esroh dna )selkcusyenoh( eaecailofirpaC = pac ,doowgod= god dna d ,hsa=a  
 esoht rebmemer ot tuntsehc iratnO seiceps eert dna burhs o .sevael etisoppo htiw  

.7  ( tooR rebmucuC naidnI anainigriv aloedeM ).L  

.8  ( ssomriF gninihS aludicul aizrepuH ) 

.9  mungahpS .ps  
.01  ( radeC dnuorG murtsaisahpiD )  
.11  ( radeC dnuorG nrehtuoS mutatigid murtsaisahpiD ) 
.21  ( occaboT naidnI atalfni aileboL ).L  
.31  Indian Squaw Root (Conopholis americana)   
.41  elpaM - ( munrubiV devael muilofireca munrubiV ).L  
.51  ( hsubnottuB silatnedicco suhtnalahpeC ).L  
.61   ).L atadroc airedetnoP( deewlerekciP - eiceps latsaoc citnaltA s 
.71   )siratilim sucnuJ( hsuR tenoyaB - seiceps latsaoc citnaltA  
.81  ( ytuaeB wodaeM ainigriV acinigriv aixehR  ).L - seiceps latsaoc citnaltA  –  eno 

.tsap srewolf tsom ,moolb ni llits nemiceps  
.91  gnitaolF - ( traeH atadroc sediohpmyN  ) - seiceps latsaoc citnaltA  
.02   hsuR giwT ( sediocsiram muidalC  ) - seiceps latsaoc citnaltA  
.12   pmawS s'nhoJ .tS - ( trow )mucinigriv munedairT  - seiceps latsaoc citnaltA  
.22  ( yrrebelkcuH kcalB ataccab aicassulyaG ) 
.32  ( yrrebekohC kcalB apraconalem ]ainorA[ainitohP ) 
.42  ( sutubrA gniliarT sneper aeagipE ).L  

 
      suM seicepS moorh  : c gnisiR ydurT yb delipmo  

.1  gdeH e ( moorhsum goh Hy mund mudnaper ) 

.2  ( elleretnahC ps sullerahtnaC .) 

.3  sutcip suliuS  

.4  suiratcaL .ps  

acinigriv aidrawdooW  
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sdriB : .yawattiP noR dna norI naeJ yb delipmoc  
o dna htuos detargim dah sdrib gnideerb ynam esuaceb wol erew srebmun driB  erew sreht

 drib emoS .stcesni dna spreh ,ynatob no detartnecnoc pirt dleif eht os gnignis ton
 gnillac seehwoT nretsaE ,snroca kaO deR gnirehtag ylisub syaJ eulB dedulcni snoitavresbo

ehc“ - rhT timreH ,rekcilF nrehtroN ,rekcepdooW yriaH ,snerraB eht no ”kniw wolleY ,hsu -
daorB ,relbraW depmur - deR ,kwaH degniw - pihW A .erutluV yekruT dna kwaH deliat -

roop - pihW .gnineve yadirF no egattoc ’sgnisiR eht ta gnignis saw lliw - roop -  slliw
semitemos .ecnivorp eht ni rebotcO ylrae otni yats  

 
of egroeG ot uoy knaht gib yrev A  knahT  .spirt dleif eht gnidael dna gniraperp ,gnizinagro r

 gnidivorp rof gnisiR miJ dna ydurT ot dna ylimaf sih dna egroeG ot osla uoy
.rehtegot emit dneps ot ytinutroppo ylevol a saw tI  .stnapicitrap pirt rof noitadommocca  

 
ht tuoba noissucsid saw erehT  ehT .ekaL ydraH ot liart eht gnola seert hceeB eht fo htlaeh e

t morf deipoc si noitamrofni gniwollof  eh noitaerceR dna yrtseroF ,skraP otnoroT .etisbew  
“  fo xelpmoc a yb desuac si tI .seert hceeb fo esaesid gnitatsaved a si esaesid krab hceeB

s krab hceeb a ( elac agusigaf succocotpyrC  fo seiceps dna )  airtceN  saw elacs hceeB .ignuf
 daerps sti detrats esaesid krab hceeB .eporuE morf 0981 ni aitocS avoN ot decudortni

 .oiratnO ni detceted neeb yltnecer ylno sah tI .s’0391 eht ni semitiraM eht hguorht  
b hceeb ehT 5.0( ynit a si elacs kra - pas )mm1 -  efil sti ni segats eerht sah tI .tcesni gnideef

 etihw htiw derevoc dna sselgel ,sselgniw era stluda ehT .tluda dna relwarc ,gge :elcyc
 eht ni slaudividni elamef ylno sah dna yllauxesa secudorper tcesni ehT .xaw ylloow

upop  4 tuoba hctah srelwarC .seert hceeb fo krab eht no yluJ ylrae ni dial era sggE .noital
 a sesuac gnideeF .krab eht no deef ot ecalp elbatius a rof kool ot trats dna retal skeew

no sah elacs hceeb ehT .dniw yb eert ot eert morf daerps yehT .krab eht ni dnuow  e
 .relwarc elibommi na sa sretniwrevo ti dna raey rep noitareneg  

 a si esaesid krab hceeb gnisuac rof elbisnopser tnega dnoces ehT  airtceN  eerhT .sugnuf
 eht morf seiceps tnereffid  airtceN  hguorht seert hceeb tsefni ot dnuof neeb evah suneg

m sdnuow gnideef  dna muibmac ,krab eht sezinoloc sugnuf ehT .selacs hceeb yb eda
 .krab eht htaeneb mrof ot sreknac gnisuac ,doowpas  

 egamaD dna tsoH  
 fo noitroporp llams a revewoh ,esaesid krab hceeb ot elbitpecsus si hceeb naciremA

 nac dnats hceeb eht fo seert laudividni  ot tnatsiser si hceeb naeporuE .noitatsefni tsiser
 .esaesid eht  

 ylno srucco egamad suoires tub ,eert eht nekaew nac elacs hceeb fo noitatsefni yvaeh A
 retfa  airtceN  etihW .noitatsefni elacs yb desserts ydaerla si taht krab llik dna edavni ignuf

xaw ylloow  yvaeH .ytivitca elacs fo motpmys tsrif eht si hguor si krab eht erehw eert eht no 
 fo noitarolocsid ehT .xaw etihw htiw smets eert eritne revoc nac elacs hceeb fo noitatsefni

lacs ehT .esaesid fo motpmys tsrif eht si ecnaraeppasid rieht yb dewollof ,selacs  ffo llaf se
 fo strap daed morf sezoo netfo xulf emils nworB .krab eht sllik sugnuf gniylrednu eht retfa
 saera egral tceffa yam ignuf ehT .krab eht no raeppa ot stops yrrat gnisuac ,krab renni eht

d seert gniyd no sevaeL .ti gnildrig yletelpmoc ,eert eht fo  nrut ,ezis lluf rieht hcaer ton o
 .nmutua hguorht eert eht no gniniamer ,nworb retal dna wolley  

segats eerht ni spoleved esaesid krab hceeB  :  
- tnorf gnicnavda  ,  yb detcefni tey ton tub ,elacs hceeb htiw detsefni era seert erehw

 airtceN  .ignuf  
- orf gnillik tn  yb detcefni era elacs hceeb htiw detsefni seert erehw ,  airtceN  tI .ignuf

 .eid seert ynaM .raeppa tsrif selacs hceeb retfa sraey lareves sneppah yllausu  
-  htamretfa  enoz seert gib laudiser emos yb deziretcarahc si ” 
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NOITAMROFNI TCATNOC  
 nosiddA esoR eb lliw  .tsil tcatnoc ’srebmem eht gnitadpu  

 ot liame ro/dna rebmun enohp ,sserdda ruoy ni segnahc yna drawrof esaelP
  .moc.liamg@nosiddaesor  

eb lliw tsil ’srebmem detadpu nA  .liame yb detubirtsid  
 
 
 
 

 
ekaL ydraH ot pirT dleiF yadnuS  

yawattiP noR ,tnayrB egroeG ,nosiddA dE  
F nnA ,gnisiR ydurT ,nihcaM dinE nosiddA esoR ,eidaE ardnaS ,slla  

norI naeJ ,sllaF ecurB  
 .S yb otohP ewoR  


