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100,1 EHT HT BULC EIDORB EHT FO GNITEEM  
 

1000,1 ehT ht  yasmaR eht ta 6002 ,12 .raM no dleh saw bulC eidorB ehT fo gniteem 
.otnoroT fo ytisrevinU eht ta seirotarobaL lacigolooZ thgirW  

 
yeliR nhoJ :namriahC  

nitreB revilO :yraterceS  
 

a srebmem 62 erew erehT :stseug thgie dn  
sllaF ecurB fo stseug ,nosbiG adnerB dna gnilrapS nhoJ  

llessuH divaD fo tseug ,llessuH ymereJ  
nosiddA dE fo stseug ,esoR assileM dna nosiddA reteP  

nos ,hannaH drahciR - ni - htrowsdoB derF fo wal  
nosnilmoT divaD fo tseug ,azcraB naD  

naJ werdnA maharbA neK fo tseug ,o  
 

.egnahc tuohtiw devorppa erew gniteem ht000,1 eht fo setunim ehT  
 
 

:SSENISUB WEN  
 gnoL -  eht denioj yelsmleH  .78 fo ega eht ta 3 .raM no deid yelsmleH nalA rebmem emit

TfoU morf gnitaudarg retfa stseroF dna sdnaL fo yrtsiniM oiratnO  hsilbatse depleh eH  .9491 ni 
 skraP ot gnivom erofeb kraP niuqnoglA ni smargorp evitaterpretni eht dna muesuM erutaN eht
 ",nosrep taerg a ,yug doog a ,nameltneg a ,nosrep gnitseretni yrev a saw eH"  .5691 ni adanaC

.nitraM mroN dneirf dias  
 ohciNcM nitraM 000,1 eht gnikam ton rof seigolopa dna sgniteerg tnes ll ht  eH  .gniteem 

 .ten.sulet@dribarolf ro ten.sulet@anrets ta dehcaer eb nac dna ,CB ,ybanruB ni sevil won  
  eht ylremrof ,erutaN oiratnO fo yrasrevinna ht57 gnimocpu eht deton gnisiR ydurT

o noitaredeF  eidorB ehT fo etilletas tsrif eht ,esruoc fo ,saw NOF ehT  .stsilarutaN oiratnO f
 yllanigirO  .oiratnO ni noitavresnoc etomorp dluow taht puorg ybbol a sa 1391 ni dednuof ,bulC

00,52 dna sbulc 041 ot nworg sah ti ,srebmem 82 dna sbulc neves fo noitaredef a .srebmem 0  
 yrovI eht fo ,ton ro ,ecnetsixe eht tuoba noissucsid ylevil a saw erehT -  rekcepdooW dellib

 eht wohs ot stroprup taht epatoediv a taht setacidni ecnedive tsetal ehT  .pmaws sasnakrA na ni
gnol - oW detaeliP nommoc a wohs tcaf ni yam seiceps tcnitxe .rekcepdo  

  doog rof gnikool si eh tub shtnom llaf eht rof srekaeps doog pu denil sah sllaF ecurB
.81 lirpA no ,gniteem txen eht ta esoom tuoba klat lliw nosiddA dE  .raey wen eht rof srekaeps  
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 of deksa erew srebmeM  .tsaf gnihcaorppa si pirt dleif enuJ ehT  a rof snoitseggus r
.noitanitsed  

  stsilarutaN dleiF etniuQ ehT  .noitaroprocni no ecivda lagel rof deksa nitraM amroN
 sah noitisiuqca ehT  .dnal emos gniyub fo ssecorp eht ni erew yeht nehw etaroprocni ot dediced

fel neeb sah bulc rieht tub ,denodnaba neeb .llib ecnarusni ,yrassecennu dna ,eguh a htiw t  
 000,1 eht gniraperp krow tnellecxe rieht rof eettimmoc gnizinagro eht deknaht driA luaP ht  

.lla yb dednoces saw noitom siH  .gniteem yrasrevinna  
 
 

:REKAEPS  
 tcarp slliM xelA ,ytisrevinU notelraC fo etaudarg A  erofeb sraey 01 rof reywal a sa desi

 neek A  .gnisiR semaJ rebmem rednu etarotcod sih koot yltnecer eh erehw ygolooz ot gninruter
 etorw eh ,tsilarutan akoksuM ot ediuG s'redriB A  tsenif eht fo eno s'eH"  .12 fo ega eht ta 

s gnisiR ",nees evah I stsilarutan .dia  
 
 

:gnimiT noitargiM fo ygoloiB ehT  
og sdrib erehw ylpmis naht erom etagitsevni ot atad gnidnab gnisU  

  
 eH  .llew slliM xelA devres evah yeht tub ,yduts ot lamina tseisae eht syawla t'nera sdriB

acirotsih fo htlaew eht gnisu etarotcod sih koot yltnecer drib l -  neeb sah taht atad gnidnab
.yrotavresbO driB tnioP gnoL eht yb detcelloc  

  ta ,alusninep eht no snoitats eerht ta atad sedulcni dna 1691 tsael ta ot kcab seog atad sihT
,thgiew ,seiceps sedulcni atad ehT  .tuo .mk 03 ,dne eht dna elddim eht ,esab eht  dnab ,ega ,xes 

.detcelloc detnaw ydobemos taht atad hcraeser cificeps ,semitemos dna rebmun  
 eht fo ytilauq eht tub ,sdrib eht fo erutpac laitini eht no atad doog fo sknab eguh era erehT

of yrevocer doog a si erehT  .seiceps yb yrav ot sdnet atad erutpacer  eseht esuaceb lwofretaw r
 nI  .dnif ot redrah era sdribgnos rof atad erutpaceR  .detnuh era dna dnif ot ysae ,gib era sdrib

.derevocer reve era sdnab fo tnec rep wef a ylno ,seiceps emos  
 ew etalerroc ot ,setuor noitargim pam ot netfo tsom desu si atad ehT  drib dna rehta

 rof ,rehserhT nworB eht no seidutS  .seiceps a fo noitalupop eht erusaem ot dna tnemevom
.1691 ecnis srebmun ni enilced ydaets a wohs ,ecnatsni  

  no desucof hcraeser siH  .ygolonehp ro ,gnimit lacigoloib ni detseretni tsom saw slliM
fid eerht :snoitseuq tneref  

 ?gnimraw labolg fo seiroeht htiw tnetsisnoc snrettap noitargim erA  
 ?sexes owt eht no erusserp evitceles ereht sI  
  sih fo tcejbus eht emaceb sihT  ?semit tnereffid ta etargim shprom deruoloc tnereffid oD

.etarotcod  
oruE ni ecnedive si erehT  ylrae enO  .ruoivaheb drib detceffa sah gnimraw labolg taht ep

 ni syad enin tuoba daeha gnimit noitcudorper rieht devom evah swollawS eerT taht dewohs krow
.rehtaew remraw ot eud spahrep ,sedaced tnecer  

gnimit noitargim ta dekool sah lanruoj sibI s'niatirB  rof setad ecnaraeppa tsrif dekcehc tI  .
001 - 02 eht fo flah tsrif eht rof seiceps sulp ht  tI  .flah dnoces eht htiw derapmoc yrutnec 

.oga sraey 05 did yeht naht gnirps eht ni reilrae etargim sdrib taht dedulcnoc  
 ejbus siht otni repeed eborp ot detnaw slliM  eht no desab saw atad hsitirB eht esuaceb tc

 naht rehtar sdrib elam ,yhtlaeh eb ot dnet eseht dna ,gnirps eht ni seiceps a fo secnaraeppa tsrif
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 t'ndah taht segnahc erew ereht fi ees ot atad llaf erapmoc ot detnaw osla eH  .drib egareva eht
eht ni pu dewohs  .gnirps  

 31 rof atad gnidnab yrotavresbO tnioP gnoL fo sraey 04 gnisu sesehtopyh sih detset slliM
trohs rof ,atad llaf dna gnirps gnisu ,seiceps - gnol dna -  ta dekool osla eH  .srellevart ecnatsid

.slavirra tsrif eht naht rehtar ,slavirra naidem  
segnahc ehT  tub ,detcepxe dah ynam naht suoivbo ssel hcum erew gnimit noitargim ni 

 ylno tub ,gnirps eht ni setad lavirra reilrae dewohs seiceps wef A  .sdnert emos wohs did atad eht
im sdrib eht ,seiceps siht nI  .atad elbailer yllacitsitats dah seiceps 31 eht fo eno  syad wef a detarg

.sexes eht neewteb secnereffid tnacifingis on saw erehT  .oga sraey 52 did yeht naht reilrae  
 ti tub )snrettap noitargim detceffa dah gnimraw labolg taht( ecnedive emos saw erehT"

.dias slliM ",gnimlehwrevo ton saw  
egnorts saw ecnedive ehT  ,tsap eht ni naht retal devirra seiceps 31 fo neT  .llaf eht ni r

 ,tnacifingis yllacitsitats erew sgnidnif esehT  .reilrae erew owt dna retal yltnacifingis erew evif
.gnimlehwrevo ton tub  

 retal syad 8.5 devirra sah tI  .detceffa tsom saw repeerC nworB ehT  elihw ,edaced hcae 
wolleY eht -  .edaced rep syad 5.3 devom sah relbraW depmur  

  eht ni reilrae detargim seiceps emos taht ecnedive emos saw ereht taht dedulcnoc slliM
eht no seiduts rehtruF  .tuc raelc ton erew snrettap eht tub ,llaf eht ni retal dna gnirps  sexes drib 

  .tsrif evael selam emos gnirps eht ni elihw ,tsrif evael selamef emos ,llaf eht ni ,taht delaever
trohs elam rof regnorts si nrettap sihT - .sreilf mret  

 ni repap tnecer sih nI 17:)1(221 .lov( kuA ehT - )18  etartsnomed ot elba saw eh dias slliM ,
ht  ssel saw tI  .nmutua eht ni srucco yltneuqerf ,)selamef fo noitargim reilrae eht( ,ynygotorp ta

 .)selam fo noitargim reilrae eht( ,yrdnatorp gnirps naht citamard ssel dna nommoc  
ybuR ,deiduts seiceps evif eht fo eerht nI - ,relbraW ailongaM ,telgniK denworc  dna 

wolleY -  evif ot owt yb selam fo taht dedecerp selamef fo noitargim llaf eht ,relbraW depmur
 tsaeL ,seiceps rehto owt eht rof dnuof saw noitargim fo gnimit eht ni ecnereffid lauxes oN  .syad

.tratsdeR naciremA dna rehctacylF  
 om saw dnert eht gninialpxE  lairotirret ehT  .tuo doots seiroeht owt tub ,tluciffid er

 gnitam ehT  .tops gnitsen tseb eht steg gnirps eht ni tsrif sevirra taht drib eht syas tnemugra
 eht ni regnol no dloh dna gnirps eht ni tsrif ereht teg selam taht seugra sisehtopyh ytinutroppo

llaf . 
  derapmoc eH  .gnimit noitargim no msihpromid ruoloc fo tcapmi eht ta dekool neht slliM

etihW eht fo snoitairav owt - .etihw htiw esoht dna sepirts nat htiw esoht ,worrapS detaorht  
.sexes htob ni secnereffid lacigoloce dna laruoivaheb evah shprom owt esehT  etihW  

 era erehT  .stnerap evitnetta erom eb ot dnet sdrib nat elihw ,evissergga erom eb ot dnet sdrib
 elamef dna ,shprom owt eht enibmoc sgniriap fo tnec rep 09 tuobA  .llew sa secnereffid gnitam

.selam nat referp ot dnet shprom htob fo sdrib  
 slliM nehW etihw taht dnuof eh ,ruoivaheb noitargim ta dekool -  ot dnet selamef hprom

.tuc raelc syawla ton saw atad eht tub ,selam etihw naht renoos syad 1.2 etargim  
 
 

:SNOITSEUQ  
 M  .setis eerht eht fo hcae ta reffid setad noitargim taht denrecnoc saw eh dias llessuH  dias slli

.noitaredisnoc otni siht koot eh  
  noitargim ni segnahc fo ecnedive dnif ot drah eb dluow ti taht detnemmoc osla llessuH

.noiger sekaL taerG eht ni etamilc ni egnahc elttil neeb sah ereht esuaceb gnimit  
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c fo ecnedive fo stol si ereht derewsna slliM  lanoiger eht tub dlrow eht dnuora egnahc citamil
 nretseW ni egnahc erutarepmet erom ylbaredisnoc neeb sah erehT  .ylediw yrav snrettap
 noitargim detceffa sah egnahc etamilc taht ecnedive si erehT  .tsae eht ni naht adanaC

ehwrevo sa ton si ti tub ,snrettap .detcepxe dah emos sa gniml  
 etihW eht fo hprom etihw elamef eht taht deton sllaF -  ,reilrae elttil a evirra worrapS detaorht

raelc syawla ton si shprom ruoloc eht neewteb secnereffid eht tub - .tuc  
 awla ton erew shprom nat dna etihw eht taht deton osla llessuH  ot gnidael ,trapa llet ot ysae sy

 .gnisufnoc dna desufnoc si taht atad  
 

.llessuH yb deknaht saw rekaeps ehT  
 
 

:SNOITAVRESBO & SETON  
  eht gnikoolrevo emoh sih ta sdrib dna reed rof reve raey tsrow eht detroper llevocS noR

reed lareves was eH  .yellaV rebmuH .sdrib on llits tub yadretsey  
 .sredeef rieht ta sdrib fo yticuap ralimis a detroper nitreB revilO dna nihcaM dinE  
  eht fo worC tsrif sih was eH  .emit tsrif eht rof retniw lla redeef sih ta sehcnifdloG dah gnisiR

ausu a si tI  .keew gnidecerp eht ni gnirps .gnirps fo regnibrah l  
  mottob ekaL drofwarC sih ni eseeG adanaC rof stluser AND xis detroper swerdnAcM kcoJ

41 eht ot gnitad selpmas ht  siouqorI morf ylbamuserp ,AND namuh dnuof osla eH  .yrutnec 
b detcepxenu saw rettal ehT  .AND gip ,ylegnarts ,dna sremraf  ni nwonk ton erew sgip esuace

 si noitanimatnoc nredoM  .eporuE morf meht thguorb stsinoloc cirotsih litnu aciremA htroN
 .detcepsus  

  dlo raey 000,21 ni stcud niser fo ecnesba raen eht gnitagitsevni neeb osla sah swerdnAcM
si ereht stcepsus eH  .sgiwt ecurps  2OC wol eht dna stcud niser wef neewteb noitalerroc a 

 htworg a ni 2OC wol ta nworg gnieb si ecurps ,sisehtopyh siht tset oT  .emit siht fo slevel
.rebmahc  

  raen ruoivaheb gnitam gnitibihxe sresnagreM dedooH 03 fo kcolf a was nitraM mroN
rom raf ,ellivelleB .eerht ro owt lausu eht naht e  

 
 

:GNITEEM TXEN  
  thgirW yasmaR eht fo 234 .mR ni 81 lirpA no .m.p 03:7 ta dleh eb lliw gniteem txen ehT

 etaler lliw nosiddA dE rebmeM  .otnoroT fo ytisrevinU eht ta seirotarobaL lacigoloZ  lufssertS A
ooM a fo efiL eht ni raeY .es  
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nevaeH esooM  
 

sdrawdE ekroY yB  
tnednopserroC nretseW ruO  

 reggib reed egral era esoom tludA
 007,1 ot pu hgiew nac dna esroh a naht
 talf egral evah selam eht ,lirpA yB  .sdnuop
 llaf eht ni dna ,syawedis tniop taht sreltna

 sreltna rieht  morf selamef niw ot desu era
 ffo pord neht sreltna riehT  .selam rehto
 s'.C.B ni ,sremmus hguorhT  .retniw erofeb
 yb stserof ni evil yeht ,kraP yarG slleW

 ,sekal wollahs dna ,sdnop ,srevir teiuq
 ylrae nI  .stserof nepo ni era semit ta tub

ednaw lla ,retniw  rieht morf nwod r
 egral a no selim gniog secalp remmus
 ni gnivom ton ,epols eltneg nepo dna
 osla tub enola yllausu eno hcae ,spuorg
 sA  .elbisiv era taht srehto morf raf ton
 gnirednaw peek tsuj yeht snepeed wons
 fo strap rewol no wons ssel ot drawnwod

pols .e  
 esoom si epols nepo tahT

 aera eguh won sti ,oga sraeY  .nevaeh
 ,seert lla dellik erif tub ,tserof a dah

 ,selop derettacs wef a ylno gnivael
 a saw erif ehT  .kcalb yrev dna llat lla htob
 nevaeh esoom edam ti tub ,noitcurtsed das

ciht werg swolliw esuaceb  eht revo lla ylk
 swolliW  .selim ynam sti fo epols ediw gnol

tsrif era -  sdeef ti dna ,doof esoom ssalc
.sretniw ynam hguorht esoom fo sdnasuoht  

 snepeed wons eht nehw ,raey hcaE
 eht fo tuo no og tsom dna rewol og yeht

awpu gniog nruter yeht ,gnirps nI  .krap  dr
 niaga gnitae dna wons gnitlem eht gniwollof
 hguorhT  .erehwyreve era taht swolliw eht
  .gnivil fo syaw tnereffid evah yeht ,sremmus
 krad ni gnivil ro sniatnuom pu gnibmilc oN

 wollahs yb stserof nepo tnaw yeht ,stserof
w ot srevir teiuq ro sekal fo strap  rof ni eda

 wollahs eht rednu worg taht stnalp doof
 evah seert ybraen erehw netfo ro ,retaw

.tae ot snehcil ro sevael  
  .stserof esned ekil t’nseod esoom A

 fo segde wollahs eht yb seno nepo sekil tI
 secalp etiruovaf riehT  .srevir wols ro sekal

tserof ta era  worg stnalp retaw erehw segde 
 dna sekal fo strap wollahs ni retaw eht rednu
 rof miws yeht semitemoS  .srevir wols

.regnad morf yawa teg ot ro doof retteb  
 ,0091 raey .C.B eht tuoba tA
 nrehtron eht ni ylno devil esoom lla

nam retal tub ,ecnivorp eht fo flah  y
 erew elpoep nehw htuos derednaw
 esooM  .stserof nrehtron eht gninepo
 ,stserof nrehtuos eht otni daerps neht
 detinU eht otni gniog neve emos

.setatS  
 syawla ,yectiR hplaR htiW
 netfo ew ,krap taht ni nehw mih htiw
 s’krap eht hguorht selim deklaw

ah nrehtuos  otni tnew modles tub ,fl
 esned ,sekal egral sti htiw trap nrehtron eht
  .esoom wef dna ,sniatnuom hgih ,stserof

 erew esoom tsom erehw derednow eW
 ew nooS  .krap eht fo flah rewol eht ni gnivil
  .meht fo rebmun eht tuoba gnikniht nageb

?0001 ti saW  
ey wef A  retfa llits ,hplaR oga sra

 ytnewt tuoba era ereht taht em dlot ,esoom
 eguh taht no elim erauqs hcae ni esoom
 selim erauqs 053 tuoba fo aera na ,dnalwol
 tsum ereht em dlot eh ,yltneceR  .krap eht ni
 Y .krap eht ni esoom 000,4 eb

 
 


